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¿Quién responde?: Tiempo estimado para responder: 
 

-Paciente/usuario -15 a 30 minutos 

 

  

Subescalas: Opciones de respuesta: 

 -Totalmente de acuerdo 
-moderadamente en acuerdo 
-Dudoso 
-Moderadamente en desacuerdo 
Totalmente en desacuerdo 
 

  

 

 

Área: 
 

Versión: 
 

-Trastorno de animo Adaptación peruana 

Puntaje de la escala de actitudes disfuncionales 

Rango 0-33 

Puntaje de las preguntas 0 - 3. 

Interpretación Utilizar Baremos. 

Vista General 

La EDAK es un instrumento auto-aplicable que puede ser muy útil en el diagnóstico y monitoreo de la 
depresión en gente joven. 


