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¿Quién responde?: Tiempo estimado para responder: 
 

-Usuario/paciente -30-45 minutos 
 

 

   

Opciones de respuesta: 

-Casi nunca                -Nunca 
-Casi siempre             -Siempre 
-A veces 
 

 

 

Área: 
 

Versión: 
 

-Conducta Adaptación peruana 

Puntaje de Cuestionario IPDE 

Rango 80-400 

Puntaje de las preguntas 1 - 5. 

Vista General 

La escala va dirigida a evaluar las conductas de afrontamiento en el adolescente, lo cual es de especial 
importancia debido al número limitado de instrumentos válidos y confiables diseñados para la evaluación de 
tales conductas 


