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¿Quién responde?: Tiempo estimado para responder: 
 

-Paciente/usuario -10 minutos 

 

  

Subescalas: Opciones de respuesta: 

- No aplica 
 

-Todo el tiempo                  -A veces 
-Casi todo el tiempo          -Casi nunca 
 

 

 

Área: 
 

Versión: 
 

Sintomatología depresiva.  

Puntaje del Inventario de depresión para adolescentes 

Rango 0-18 

Puntaje de las preguntas 0-3 

Interpretación 6 o inferior: Es posible que NO esté deprimido/a 
7 o superior: Es posible que esté deprimido. 

Vista General 

La escala de depresión para adolescentes (EDAK) de 6 elementos está diseñado para su uso en contextos  
institucionales (como las escuelas o los servicios de atención  primaria), donde se utiliza como una 
herramienta de cribado para identificar a los jóvenes en riesgo de presentar depresión. 

 


