Allegrc" Inventario de Autoestima

Educacion

Autor: Coopersmith S. (1959)

Vista General

El inventario de autoestima de Coopersmith corresponde a un instrumento de medicién cuantitativa de la
autoestima. Segln su autor el inventario “consiste de 50 items referido a las percepciones del sujeto en las
cuatro areas: sus padres, pares, colegio y si mismos” (Brinkmann 1989).

-Paciente/usuario -30 minutos

Sintomas depresivos pediatricos. -Versidn escolar

-Si mismo -Escuela -Siempre -Nunca
-Social --Hogar -Casi siempre -Casi nunca
Rango 25-100
Puntaje de las preguntas 1-4.
Interpretacion 0 a 24: Baja Autoestima

25 a 49 :Promedio bajo

50 a 74; Promedio alto

75 a 100: Alta autoestima




